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І. ПАСПОРТ МІСЬКОЇ ЦІЛЬОВОЇ ПРОГРАМИ
«Розвиток фізичної культури та спорту 

в м. Прилуки на 2024-2025 роки» зі змінами
	1.
	Ініціатор розроблення 

Програми
	Відділ сім'ї, молоді та спорту Прилуцької міської ради

	2.
	Дата, номер і назва розпорядчого документа про розроблення Програми
	Розпорядження міського голови
від 28.11.2023 року № 271р «Про підготовку проєкту міської цільової Програми «Розвиток фізичної культури та спорту в м. Прилуки на  2024 – 2025 роки», 

розпорядження міського голови

від 18 червня 2025 року № 82р «Про розробку проєкту міської цільової Програми «Розвиток фізичної культури та  спорту  в  м. Прилуки на  2024 – 2025  роки» зі змінами»

	3.


	Розробник Програми 


	Відділ сім'ї, молоді та спорту Прилуцької міської ради

	4.


	Співрозробники
	__________

	5.


	Відповідальний виконавець Програми
	Відділ сім'ї, молоді та спорту Прилуцької міської ради

	6.


	Головний розпорядник бюджетних коштів
	Відділ сім'ї, молоді та спорту Прилуцької міської ради Чернігівської області

	7.


	Учасники Програми
	Відділ сім'ї, молоді та спорту Прилуцької міської ради, управління освіти Прилуцької міської ради, Центр соціальних служб  Прилуцької міської ради

	8.


	Термін реалізації Програми
	2024 - 2025 роки

	9.


	Перелік бюджетів, які беруть участь у  виконанні Програми
	Бюджет Прилуцької міської територіальної громади

	10.


	Загальний обсяг фінансових 

ресурсів, необхідних для 

реалізації Програми, всього, у тому числі:
	1323,00 тис.грн

	
	коштів бюджету Прилуцької міської територіальної громади: 
	1323,00 тис.грн


ІІ. Визначення проблеми, на розв’язання якої спрямована Програма 

Стан фізичного здоров’я населення в місті Прилуки та стан сфери фізичної культури і спорту є суттєвим викликом, що характеризується певними негативними чинниками і тенденціями, основними серед яких є:
- недостатньо сформовано сталих традицій та мотивацій щодо фізичного виховання та масового спорту як важливого чинника фізичного і соціального благополуччя, поліпшення стану здоров'я, ведення здорового способу життя та подовження його тривалості;
- погіршення стану здоров'я населення, що призводить до зменшення рівня працездатності та витривалості при фізичних навантаженнях;
- збільшення кількості студентської та учнівської молоді, що відносяться за станом здоров'я до спеціальної медичної групи, та спричиняє зменшення кількості дітей і молоді, залучених до систематичних занять в дитячо-юнацьких спортивних школах;
- недостатньо скоординована робота між суб'єктами фізичної культури і спорту на етапах спортивного удосконалення та підготовки спортсменів високого класу;
- посилення впливу на спортивні результати нових та інноваційних технологій;
- невідповідність вимогам сучасності та значне відставання від світових стандартів ресурсного забезпечення сфери фізичної культури і спорту, а саме фінансового, матеріально-технічного, організаційного, кадрового, науково-методичного, медико-біологічного, інформаційного.
Прийняття міської цільової Програми надасть можливість і сприятиме виконанню визначених державою завдань, відповідно до сучасних потреб економічного і соціального розвитку території.
1. Аналіз причин виникнення проблеми та обґрунтування необхідності її розв'язання програмним методом
Основні причини виникнення проблем, пов'язаних із кризовою ситуацією у сфері фізичної культури і спорту, характеризуються такими чинниками:
- обмежена рухова активність населення, нераціональне та незбалансоване харчування, зловживання спиртними і наркотичними речовинами, тютюнопаління, фактори асоціальної поведінки в суспільстві;
- низький рівень ресурсного забезпечення дитячо-юнацького та резервного спорту;
- недостатність спортивної інфраструктури, здатної задовольнити потреби населення у щоденній руховій активності відповідно до фізіологічних потреб,  у тому числі осіб з обмеженими фізичними можливостями;
- невідповідність наявних спортивних баз європейським та світовим стандартам якості;
- низький рівень пропаганди в засобах масової інформації та просвіти населення щодо усвідомлення цінності здоров'я, відповідального ставлення батьків до виховання своїх дітей та не сформовано ефективну систему стимулювання населення до збереження свого здоров'я;
- невисока престижність професій у сфері фізичної культури і спорту, низький рівень матеріального заохочення працівників бюджетного сектору цієї сфери;
- низький рівень медичного та медико-біологічного забезпечення осіб, що займаються фізичною культурою і спортом, та підготовки спортсменів високого класу;
- відсутність преференцій для бізнес-структур, які б мотивували інвестування у сферу фізичної культури і спорту;
- відсутність законодавчих актів, які б визначали нормативи відрахувань від надприбутків ігрового, тютюнового та алкогольного бізнесу на розвиток спортивної інфраструктури. 
Незважаючи на проблеми, які виникли в державі та суспільстві, питання розвитку фізичної культури і спорту залишається одним із пріоритетних напрямків державної політики.
Комплексний підхід до розв'язання існуючих проблем на основі використання програмно-цільового методу потребує розроблення, затвердження та виконання протягом 2024 - 2025 років міської цільової Програми «Розвиток фізичної культури та спорту в м. Прилуки на 2024 - 2025 роки» зі змінами.
2. Визначення оптимального варіанту розв'язання проблеми на основі порівняльного аналізу можливих варіантів
Подальший розвиток фізичної культури і спорту може бути забезпечений за такими варіантами.
Перший варіант передбачає збереження традиційної системи розвитку фізичної культури і спорту, спрямованої на збереження стабільно-середньої ситуації, яка включає епізодичні та розрізнені заходи з розв'язання нагальних та тимчасових проблем організації дозвілля населення і підготовки національних збірних команд, що не дасть позитивного результату і ще більше загострить нинішню кризову ситуацію в Україні. 
Другий оптимальний варіант передбачає ефективну реалізацію Програми шляхом використання програмно-цільового методу та концентрації зусиль центральних, місцевих органів виконавчої влади та органів місцевого самоврядування, громадських організацій фізкультурно-спортивної спрямованості, інших суб'єктів сфери фізичної культури і спорту із залученням коштів бюджетів усіх рівнів, інших джерел фінансування на виконання пріоритетних завдань.

ІІІ. Визначення мети Програми

Метою Програми є відведення провідної ролі фізичній культурі та спорту в місті Прилуки як важливому фактору здорового способу життя, профілактики захворювань, формування гуманістичних цінностей, створення умов для всебічного гармонійного розвитку людини, сприяння досягненню фізичної та духовної досконалості людини, виявлення резервних можливостей організму, формування патріотичних почуттів у громадян та позитивного іміджу Прилук у світовому співтоваристві, зокрема:
· створення умов для забезпечення оптимальної рухової активності різних груп населення для зміцнення здоров'я з урахуванням інтересів, здібностей та індивідуальних особливостей кожного;
· сприяння створенню умов для підвищення ефективності фізичної підготовки у Збройних Силах, інших військових формуваннях, утворених відповідно до законів, та правоохоронних органах;

· популяризація здорового способу життя та подолання суспільної байдужості до здоров'я населення;

· підтримка та розвиток олімпійського, неолімпійського, паралімпійського та дефлімпійського руху. 

ІV. Обґрунтування шляхів і засобів розв’язання проблеми, 
обсягів та джерел фінансування


Прийняття цієї програми дозволить поступово вирішити проблеми у сфері фізичної культури та спорту, удосконалити процеси відбору обдарованих дітей, які мають високий рівень підготовленості та здатні під час навчально-тренувальних занять витримувати значні фізичні навантаження, для подальшого залучення їх до системи резервного спорту (через дитячо-юнацькі спортивні школи).  
Програма є довгостроковою та розроблена на період з 2024 по 2025 роки включно. 
Фінансове забезпечення заходів Програми здійснюватиметься за рахунок коштів загального обсягу асигнувань бюджету Прилуцької міської територіальної громади та за рахунок інших джерел, незаборонених чинним законодавством. 
Обсяг фінансування Програми визначається щороку, виходячи з конкретних завдань та можливостей фінансового забезпечення у відповідному бюджетному періоді. В поточному бюджетному періоді обсяг фінансування може коригуватися у разі виникнення непередбачуваних факторів, що вплинули на своєчасність виконання окремих заходів та проведення відповідних видатків.
Ресурсне забезпечення міської цільової Програми та строки її виконання наведено у додатку 1.
V. Строки та етапи виконання Програми

Термін виконання Програми з 2024 до 2025 року включно. 

Програма буде виконуватися в один етап.

Обсяги і джерела фінансування Програми наведені у додатку 1 до Програми.

VІ. Перелік завдань Програми та результативні показники 
 Програма націлена на виконання завдань по здійсненню комплексу заходів, спрямованих на:
- організацію і проведення міських змагань з олімпійських та неолімпійських видів спорту, загальноміських свят, фестивалів, конкурсів;
- організацію фізкультурно-оздоровчої діяльності, проведення масових фізкультурно-оздоровчих і спортивних заходів;
- проведення навчально-тренувальних зборів з олімпійських та неолімпіських видів спорту по підготовці до змагань з цих видів;
- забезпечення участі збірних команд міста з видів спорту в обласних, всеукраїнських змаганнях;
- створення умов для розвитку видів спорту, які культивуються у місті;
- взаємодію з громадськими організаціями фізкультурно-спортивної спрямованості та іншими суб'єктами сфери фізичної культури і спорту;
- забезпечення розвитку видів спорту осіб з інвалідністю та видів спорту, не включених до програм паралімпійських і дефлімпійських ігор, у яких беруть участь особи з інвалідністю; 
- підвищення  рівня активного відпочинку за  місцем проживання  та у місцях  масового відпочинку населення.
Виконання Програми дасть можливість:
· збільшити обсяг рухової активності учнівської та студентської молоді;
· підвищити рівень залучення до змістовного дозвілля та відпочинку населення, насамперед молоді зі щорічним збільшенням на 1-2 % рівня охоплення населення руховою активністю в обсязі до 30 хвилин щодня;
·  залучити до 20 відсотків дітей та молоді віком від 6 до 21 років до занять у дитячо-юнацьких спортивних школах, спортивних гуртках, секціях та клубах, створити умови для розвитку резервного спорту та ефективного поповнення складу національних збірних команд;
· удосконалити систему підготовки спортсменів для гідної участі у міських, обласних, всеукраїнських та міжнародних змаганнях; 
· створити цивілізовані умови для соціальної адаптації та реабілітації осіб з інвалідністю і осіб з обмеженими фізичними можливостями;
· підвищити рівень рейтингу міста Прилуки у всеукраїнському спортивному співтоваристві.

VІІ. Напрями діяльності та заходи Програми

Напрями діяльності та заходи Програми викладені у додатку № 2 до Програми.
VІІІ. Очікувані результати та ефективність Програми

Виконання Програми дасть можливість: 

· збільшити на 40% кількість дітей та молоді, охоплених заходами фізичної культури та спорту; 

· збільшити обсяг рухової активності учнівської та студентської молоді;

· підвищити рівень залучення до змістовного дозвілля та відпочинку населення, насамперед молоді зі щорічним збільшенням на 1-2 % рівня охоплення населення руховою активністю в обсязі до 30 хвилин щодня;
·  залучити до 20 відсотків дітей та молоді віком від 6 до 21 років до занять у дитячо-юнацьких спортивних школах, спортивних гуртках, секціях та клубах, створити умови для розвитку резервного спорту та ефективного поповнення складу національних збірних команд;
· удосконалити систему підготовки спортсменів для гідної участі у міських, обласних, всеукраїнських та міжнародних змаганнях; 
· створити цивілізовані умови для соціальної адаптації та реабілітації осіб з інвалідністю і осіб з обмеженими фізичними можливостями;
· підвищити рівень рейтингу міста Прилуки у всеукраїнському спортивному співтоваристві.
XІX. Координація та контроль за ходом виконання Програми

Координацію виконання заходів Програми забезпечує відділ сім’ї, молоді та спорту Прилуцької міської ради Чернігівської області.
Контроль за виконанням заходів Програми здійснює  постійна депутатська комісія з гуманітарних питань.
Співвиконавці Програми подають відділу сім’ї, молоді та спорту Прилуцької міської ради Чернігівської області для узагальнення звіти про виконання заходів Програми двічі на рік (до 20 липня та 20 січня).
Про хід реалізації Програми відділ сім’ї, молоді та спорту Прилуцької міської ради Чернігівської області щорічно до 15 лютого подає звіт про виконання Програми.
Начальник відділу сім’ї, 

молоді та спорту міської ради




Олена ЧАБАК







СХВАЛЕНО

Рішення виконавчого комітету міської ради
_________ 2025 року №

Керуюча справами виконавчого 

комітету міської ради
______________ Тетяна МАЛОГОЛОВА 
Додаток 1









до  міської  цільової Програми  








«Розвиток фізичної культури










та спорту в м.Прилуки на 










2024-2025 роки» зі змінами
Орієнтовне ресурсне забезпечення Програми

	
	Орієнтовані обсяги фінансування (тис.грн.)
	Етапи виконання Програми

	
	
	3
	4

	
	
	2024 рік 
	2025 рік

	Всього:                           
у т.ч.
	1323,00


	614,00


	709,00



	 Бюджет  Прилуцької міської територіальної громади
	1323,00


	614,00


	709,00




Примітка: обсяги фінансування програми уточнюються щороку під час формування або уточнення бюджету на відповідний рік. 
Начальник  відділу сім'ї, молоді 

та спорту Прилуцької  міської ради





Олена ЧАБАК 

Додаток 2
до міської  цільової Програми  «Розвиток фізичної культури та спорту в м. Прилуки на 2024-2025 роки» зі змінами

Напрями діяльності та основні заходи
міської цільової Програми «Розвиток фізичної культури та спорту в м. Прилуки на 2024-2025 роки» зі змінами
	№ п/п
	Напрямок діяльності (пріоритетні завдання)
	Перелік заходів програми
	Строк виконання заходу
	Виконавці
	Джерела фінансування
	Орієнтовані обсяги фінансування (тис.грн.)
	У тому числі за роками

	
	
	
	
	
	
	
	2024
	2025
	

	1
	Створення умов для забезпечення оптимальної рухової активності різних груп населення для зміцнення здоров'я з урахуванням інтересів здібностей та індивідуальних особливостей кожного
	1) Організація та

проведення

фізкультурно-

оздоровчих і
спортивно-масових заходів для різних верств  населення за місцем  проживання та у місцях  масового відпочинку  населення 
	2024-2025 роки
	Відділ сім'ї, молоді та спорту міської ради
	Бюджет  Прилуцької міської територіальної громади
	65,00


	30,00


	35,00


	

	
	
	2) Забезпечення
проведення щорічного

оцінювання фізичної

підготовленості

населення відповідно

до постанови КМУ від                      9 грудня 2015 року № 1045
	2024-2025 роки
	Відділ сім'ї, молоді та спорту міської ради, управління освіти міської ради
	-
	 -
	 -
	 -
	

	
	
	3) Забезпечення проведення щороку масових фізкультурно-оздоровчих і спортивних заходів та галузевих спартакіад серед усіх верств і категорій населення
	2024-2025 роки
	Відділ сім'ї, молоді та спорту міської ради
	Бюджет  Прилуцької міської територіальної громади
	65,00 


	31,00
	34,00
	

	
	
	4) Організація та
проведення міських

фізкультурно-

оздоровчих та

спортивних заходів та участь у обласних та всеукраїнських змаганнях серед ветеранів спорту
	2024-2025
роки
	Відділ сім'ї, молоді та спорту міської ради
	Бюджет  Прилуцької міської територіальної громади
	250,00 

	120,00 


	130,00
	

	
	
	5) Забезпечення
організації і проведення заходів зі спорту для інвалідів, учасників АТО, інших вразливих категорій

громадян
	2024-2025
роки
	Відділ сім'ї, молоді та спорту міської ради, Центр соціальних служб Прилуцької міської ради
	Бюджет  Прилуцької міської територіальної громади
	43,00
	20,00
	23,00
	

	
	
	6) Забезпечення надання у користування спортивних споруд для проведення фізкультурно-оздоровчої та реабілітаційної роботи серед інвалідів
	2024-2025
роки
	Відділ сім'ї, молоді та спорту міської ради
	Бюджет  Прилуцької міської територіальної громади
	 -
	 -
	 -
	

	
	
	7) Сприяння діяльності спортивних клубів різних форм власності
	2024-2025 роки
	Відділ сім'ї, молоді та спорту міської ради
	-
	 -
	 -
	 -
	

	
	
	8) Реалізація соціального проєкту  «Активні парки — локації здорової України» (оплата послуг координатора проєкту — заробітна плата, утримання податків та нарахування на заробітну плату відповідно до цивільно-правового договору)
	 2025 рік 
	Відділ сім'ї, молоді та спорту міської ради
	Бюджет  Прилуцької міської територіальної громади (спів-фінансування)
	 39,00
	 -
	39,00
	

	2
	Сприяння створенню умов для підвищення ефективності фізичної підготовки у Збройних Силах, інших військових формуваннях, утворених відповідно до законів, та правоохоронних органах
	1) Сприяння створенню умов для підвищення рівня фізичної підготовки молоді для проходження служби у Збройних Силах України, інших військових формуваннях, у т.ч. шляхом проведення відповідних фізкультурно-спортивних заходів, зокрема І-го і ІІ-го етапів Всеукраїнської спартакіади допризовної молоді
	2024 — 2025 роки
	Відділ сім'ї, молоді та спорту міської ради, управління освіти міської ради
	Бюджет  Прилуцької міської територіальної громади
	63,00 

	30,00
	33,00
	

	3
	Популяризація здорового способу життя та подолання суспільної байдужості до здоров'я населення
	1) Забезпечення впровадження соціальної реклами щодо пропагування здорового способу життя, фізичної культури та спорту, підвищення рівня культури харчування, профілактики шкідливих звичок (тютюнопаління, алкоголізму, наркоманії)
	2024 – 2025 роки
	Відділ сім'ї, молоді та спорту міської ради
	-
	 -
	 -
	 -
	

	
	
	2) Забезпечення проведення інформаційно-просвітницьких акцій до дат, визначених ВООЗ та МОЗ України: Всесвітнього дня здоров’я, Всесвітнього дня боротьби з тютюнопалінням, Всесвітнього дня боротьби з наркоманією, Міжнародного дня відмови від паління
	2024-2025 роки
	Відділ сім'ї, молоді та спорту міської ради
	-
	 -
	 -
	 -
	

	
	
	3) Забезпечення  висвітлення у засобах  масової інформації позитивного впливу на здоров’я людини оптимальної рухової активності та результатів виступів
спортсменів міста в

обласних, всеукраїнських та міжнародних змаганнях
	2024-2025 роки
	Відділ сім'ї, молоді та спорту міської ради  
	-
	 -
	 -
	 -
	

	
	
	4) Залучення до пропаганди здорового способу життя

громадські об’єднання,

профспілки, роботодавців, державних та громадських діячів, відомих спортсменів та

митців
	2024-2025 роки
	Відділ сім'ї, молоді та спорту міської ради
	-
	 -
	 -
	 -


	

	4
	Підтримка та розвиток олімпійського, неолімпійського, паралімпійського та дефлімпійського руху 
	1) Проведення міських змагань з олімпійських та неолімпійсьих видів спорту
	2024-2025 роки
	Відділ сім'ї, молоді та спорту міської ради
	Бюджет  Прилуцької міської територіальної громади
	85,00

	40,00


	45,00


	

	
	
	2) Організація і проведення міських  змагань та Спартакіад серед учнівської та студентської молоді
	2024-2025 роки
	Управління освіти міської ради, відділ сім'ї, молоді та спорту міської ради
	Бюджет  Прилуцької міської територіальної громади
	48,00 

	23,00
	25,00
	

	
	
	3) Забезпечення підготовки та участі спортсменів міста у обласних, всеукраїнських змаганнях, у тому числі проведення навчально-тренувальних зборів по підготовці до даних змагань
	2024-2025 роки
	Відділ сім'ї, молоді та спорту міської ради
	Бюджет  Прилуцької міської територіальної громади
	665,00


	320,00 


	345,00 


	

	Всього:
	
	
	
	
	1323,00

	614,00


	709,00


	


Начальник  відділу сім'ї, молоді 

та спорту Прилуцької  міської ради











Олена ЧАБАК

